
 

 

 
10:00-10:20 ПРИВЕТСТВЕННАЯ ЧАСТЬ                                                                     Конференц-зал 
 
Вербовой Дмитрий Николаевич – Заместитель управляющего делами – начальник Главного 
медицинского управления Управления делами Президента Российской Федерации  
 
Адамян Лейла Владимировна – Главный внештатный консультант по акушерству и гинекологии 
Управления делами Президента Российской Федерации, главный внештатный специалист по 
гинекологии Минздрава России, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, академик РАН, д.м.н., 
профессор  
 
Витько Николай Константинович – Главный врач ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УдП РФ, д.м.н., 
профессор 
 
 
 
10:20-10:45 «АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕПРОДУКТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ» 
Адамян Лейла Владимировна – Главный внештатный консультант по акушерству и гинекологии 
Управления делами Президента Российской Федерации, главный внештатный специалист по 
гинекологии Минздрава России, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, академик РАН, д.м.н., 
профессор  
 
10:45-11:00 «ГЕНИТАЛЬНЫЙ ПРОЛАПС. ВОЗМОЖНОСТИ СОВРЕМЕННОЙ 
ХИРУРГИИ» 
Чернышенко Татьяна Александровна – Заведующая 1 Гинекологическим отделением ФГБУ «ЦКБ 
с поликлиникой» УдП РФ, к.м.н. 
 
11:00-11:15 «ОНКОГИНЕКОЛОГИЯ: СЛОЖНЫЕ СЛУЧАИ И 
МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ» 
Ненахов Филипп Викторович – Врач-онкогинеколог 1 Гинекологического отделения ФГБУ «ЦКБ с 
поликлиникой» УдП РФ 
 
11:15-11:30 «ВЕДЕНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ В УСЛОВИЯХ ЖЕНСКОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ, 
РАСПОЛОЖЕННОЙ В АКУШЕРСКОМ СТАЦИОНАРЕ» 
Зарубина Елена Николаевна – Научный руководитель по акушерству и гинекологии ФГБУ «ЦКБ с 
поликлиникой» УдП РФ, врач высшей квалификационной категории, д.м.н., профессор; Романов 
Алексей Владимирович – Заместитель  главного врача по медицинской части (поликлиника) ФГБУ 
«ЦКБ с поликлиникой» УдП РФ; Орешина Анна Вячеславовна – Заведующая консультативным 
акушерско-гинекологическим кабинетом ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УдП РФ 
 
11:30-11:45 «РОДОВОЙ ТРАВМАТИЗМ, КАК ПРИЧИНА ПОСЛЕДУЮЩИХ 
ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ПРОБЛЕМ» 
Зарубина Елена Николаевна – Научный руководитель по акушерству и гинекологии ФГБУ «ЦКБ с 
поликлиникой» УдП РФ, врач высшей квалификационной категории, д.м.н., профессор; Семёнова 
Александра Леонидовна – Заведующая Акушерско-физиологическим отделением ФГБУ «ЦКБ с 
поликлиникой» УдП РФ, к.м.н.; Карасёв Владимир Георгиевич – Врач Акушерско-физиологического 



 

 

отделения ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УдП РФ; Котова Елена Алексеевна  – Врач Акушерско-
физиологического отделения ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УдП РФ 
 
11:45-12:00 «СТРАТЕГИЯ ПРОФИЛАКТИКИ СПАЕЧНОЙ БОЛЕЗНИ В 
РЕПРОДУКТИВНОЙ ХИРУРГИИ»  
Беженарь Виталий Федорович – Заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и неонатологии, 
заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктологии, руководитель клиники 
акушерства и гинекологии, ученый секретарь Ученого совета ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. 
Павлова Минздрава России, главный внештатный специалист акушер-гинеколог Комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 
 
12:00-12:15 «НАРУШЕНИЯ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА В ВОЗРАСТНОМ АСПЕКТЕ» * 
Касян Виктория Николаевна – Доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н.  
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО) 
 
12:15-12:30 «МГТ: ТЕОРИЯ И КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА» * 
Шестакова Ирина Геннадьевна – Доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины Факультета Непрерывного Медицинского Образования Российского Университета 
Дружбы народов, к.м.н. 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО) 
 
12:30-12:45 «ВЫБОР МЕТОДА ЛЕЧЕНИЯ ЦЕРВИКАЛЬНЫХ ИНТРАЭПИТЕЛИАЛЬНЫХ 
НЕОПЛАЗИЙ»  
Зароченцева Нина Викторовна – Заместитель директора по научной работе Государственного 
Бюджетного Учреждения Здравоохранения Московской области «Московского Областного Научно-
Исследовательского Института Акушерства и Гинекологии»,  профессор кафедры акушерства и 
гинекологии Факультета Усовершенствования Врачей Московского Областного Научно-
Исследовательского Клинического Института (ФУВ МОНИКИ), руководитель центра по патологии 
шейки матки Московской области, д.м.н., профессор РАН 
 
12:45-13:00 «ЗДОРОВАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ. ПРИНЦИПЫ ПРЕГРАВИДАРНОЙ 
ПОДГОТОВКИ И РОЛЬ НУТРИЕНТНОЙ ПОДДЕРЖКИ» *  
Касян Виктория Николаевна – Доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н.  
*Доклад при поддержке ООО «СОЛГАР Витамин» (не входит в программу для НМО) 
 
13:00-13:15 «ПРОЛИФЕРАТИВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ»  
Ледина Антонина Виталиевна – Руководитель региональных программ международной ассоциации 
гинекологов, эндокринологов, терапевтов (МАГЭТ), врач клинического госпиталя «Лапино» группы 
компаний «Мать и Дитя», д.м.н.  
 
13:15-13:30 «БЕЗОПАСНАЯ КОНТРАЦЕПЦИЯ ПРЕМИУМ-КЛАССА» *  
Касян Виктория Николаевна – Доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н.  
*Доклад при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма» (не входит в программу для НМО) 
 
13:30-13:45 «НЕВЫНАШИВАНИЕ БЕРЕМЕННОСТИ: НОВЫЕ НАУЧНЫЕ ДАННЫЕ, 
ВАЖНЫЕ ДЛЯ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ» 
Доброхотова Юлия Эдуардовна – Заведующая кафедрой акушерства и гинекологии лечебного 
факультета ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н., профессор                                          
 
13:45-14:00 «ЭНДОМЕТРИОЗ-АССОЦИИРОВАННЫЙ СПАЕЧНЫЙ ПРОЦЕСС - 
ПАТОГЕНЕТИЧЕСКИ ОБОСНОВАННАЯ СТРАТЕГИЯ ПРОФИЛАКТИКИ»  
Ярмолинская Мария Игоревна – Заведующий отделом гинекологии и эндокринологии Института 
акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта, руководитель центра диагностики 
и инновационных методов лечения эндометриоза, профессор кафедры акушерства и гинекологии 



 

 

Федерального Государственного Бюджетного Образовательного Учреждения Высшего 
Образования «Северо-Западный государственный медицинский университет имени И.И. 
Мечникова», президент общества акушеров-гинекологов Санкт-Петербурга и Северо-Западного 
округа, д.м.н., профессор РАН, профессор  
 
14:00-14:30                                                                                                                                ПЕРЕРЫВ 
 
14:30-14:45  «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПОДХОД К ОРАЛЬНОЙ КОНТРАЦЕПЦИИ»  
Абсатарова Юлия Сергеевна – Старший научный сотрудник отделения эндокринной гинекологии с 
дневным стационаром ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, акушер-гинеколог, 
врач ультразвуковой диагностики, детский гинеколог, эндокринолог, к.м.н. 
 
14:45-15:00 «НЕСВОЕВРЕМЕННАЯ ПОДГОТОВКА К БЕРЕМЕННОСТИ: ЦЕНА 
ОШИБКИ» * 
Андреева Елена Николаевна – Заместитель директора-директор Института Репродуктивной 
медицины, профессор кафедры клинической эндокринологии ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 
Минздрава России, профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор 
*Доклад при поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 
 
15:00-15:15 «ЭМБРИОЛОГИЧЕСКИЙ ЭТАП ПРОГРАММЫ ВРТ.  ЧТО ДАЛЬШЕ?» 
Кабанова Дина Ивановна – Заведующая отделением ВРТ ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УдП РФ, 
к.м.н.; Стрейф Александра Бартовна – Эмбриолог ОВРТ ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УдП РФ; 
Габибуллаева Зулия Габибуллаевна  – Врач  акушер-гинеколог ОВРТ ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УдП 
РФ, к.м.н. 
 
15:15-15:30 «АЛЬФА ИНТЕРФЕРОНЫ В ПРАКТИКЕ АКУШЕРА ГИНЕКОЛОГА: 
ИЗВЕСТНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ»  
Гизингер Оксана Анатольевна – Профессор кафедры микробиологии им. В.С. Киктенко, 
Медицинский институт ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов имени Патриса 
Лумумбы» Минобрнауки России, д.б.н., профессор 
 
15:30-15:45 «ХРОНИЧЕСКАЯ ТАЗОВАЯ БОЛЬ В ГИНЕКОЛОГИИ. АЛГОРИТМЫ 
ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ» 
Мурватов Камолжон Джамолхонович – Доцент кафедры акушерства, гинекологии и 
репродуктивной медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, 
начальник гинекологического отделения ГВКГ войск национальной гвардии РФ, к.м.н.; Обельчак 
Игорь Семенович – Начальник Центра лучевой диагностики ГВКГ войск национальной гвардии РФ, 
заведующий кафедрой лучевых методов диагностики и лечения МИНО, д.м.н.; Шаров Михаил 
Николаевич – Профессор кафедры нервных болезней с/ф ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России, д.м.н.; Чернецова Анна Сергеевна –Аспирант кафедры акушерства, 
гинекологии и репродуктивной медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России 
 
15:45-16:00 «ЭРЕКТИЛЬНАЯ ДИСФУНКЦИЯ И БЕСПЛОДИЕ: 
МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ УЧАСТИЕ» 
Пушкарь Дмитрий Юрьевич – Заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист уролог МЗ РФ, 
академик РАН, д.м.н., профессор; Гвасалия Бадри Роинович – Профессор кафедры урологии ФГБОУ 
ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, д.м.н. 
 
16:00-16:15 «ЛЕЧЕНИЕ РЕКТОВАГИНАЛЬНЫХ СВИЩЕЙ: СТРАТЕГИЯ И ТАКТИКА» 
Шелыгин Юрий Анатольевич – Научный руководитель ФГБУ «НМИЦ колопроктологии имени А.Н. 
Рыжих» Минздрава России. Главный внештатный специалист-колопроктолог Министерства 
здравоохранения Российской Федерации. Заведующий кафедрой колопроктологии ФГБОУ ДПО 
«РМАНПО» Министерства здравоохранения Российской Федерации. Академик РАН, д.м.н., 



 

 

профессор; Мудров Андрей Анатольевич – Научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ колопроктологии 
имени А.Н. Рыжих» Минздрава России. Доцент кафедрой колопроктологии ФГБОУ ДПО 
«РМАНПО» Министерства здравоохранения Российской Федерации, к.м.н. 
 
16:15-16:30 «МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОНКОГИНЕКОЛОГИИ И 
РЕВМАТОЛОГИИ: ПАРАНЕОПЛАСТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ»  
Бекетова Татьяна Валентиновна – Заведующая ревматологическим отделением (с 
нефрологическими койками и кабинетом терапии генно-инженерными биологическими 
препаратами) ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» УдП РФ, ведущий научный сотрудник ФГБНУ «Научно- 
Исследовательский институт ревматологии им. В.А. Насоновой», профессор ФГАОУ ВО 
«Московский политехнический университет», д.м.н., профессор  
Резюме: 
 
16:30-16:45 «ХРОНИЧЕСКИЙ ЭНДОМЕТРИТ: ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧТО МЫ МОЖЕМ?»  
Дубровина Светлана Олеговна – Главный научный сотрудник Ростовского Научно-
Исследовательского Института акушерства и педиатрии Ростовского Государственного 
Медицинского Университета, д.м.н., профессор 
 
16:45-17:00 «НАРУШЕНИЕ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА И ПМС»  
Андреева Елена Николаевна – Заместитель директора-директор Института Репродуктивной 
медицины, профессор кафедры клинической эндокринологии ГНЦ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» 
Минздрава России, профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор 
 
17:00-17:15 «КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ И ВЫБОР ПРЕПАРАТА ЖЕЛЕЗА В 
АКУШЕРСТВЕ И ГИНЕКОЛОГИИ»  
Ших Евгения Валерьевна – Заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики 
внутренних болезней, директор Института профессионального образования ФГАОУ ВО «Первый 
МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор 
 
17:15-17:30 «КОМПЛЕКСНОЕ ВЕДЕНИЕ ПАЦИЕНТОК С МЕТАБОЛИЧЕСКИМ 
СИНДРОМОМ В ПОЗДНЕМ РЕПРОДУКТИВНОМ ПЕРИОДЕ»  
Нариманова Метанат Рафиговна – Ассистент кафедры акушерства и гинекологии лечебного 
факультета ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. 
Н.И. Пирогова» Минздрава России, к.м.н. 
 
17:30-18:00  «ПЕРСПЕКТИВЫ И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ РЕПРОДУКТИВНОЙ 
МЕДИЦИНЫ»  
Адамян Лейла Владимировна – Главный внештатный консультант по акушерству и гинекологии 
Управления делами Президента Российской Федерации, главный внештатный специалист по 
гинекологии Минздрава России, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 
медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, академик РАН, д.м.н., 
профессор  
 
 
 
 
18:00-18:30 ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 
 


