
 

 

09:30-09:50 ПРИВЕТСТВЕННАЯ ЧАСТЬ                                                                     Конференц-зал 

 
Вербовой Дмитрий Николаевич – Заместитель управляющего делами – начальник Главного 

медицинского управления Управления делами Президента Российской Федерации  

 

Адамян Лейла Владимировна – Главный внештатный консультант по акушерству и гинекологии 

Управления делами Президента Российской Федерации, главный внештатный специалист по 

гинекологии Минздрава России, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФГБОУ ВО «Российский Университет Медицины» Минздрава России, заместитель 

директора ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. В.И. Кулакова» Минздрава 

России, академик РАН, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор 

 

Витько Николай Константинович – Главный врач ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами 

Президента Российской Федерации, д.м.н., профессор 

 

09:50-10:25 «ЭНДОМЕТРИОЗ – КЛЮЧЕВАЯ ПРОБЛЕМА РЕПРОДУКТИВНОЙ 

МЕДИЦИНЫ. НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДИАГНОСТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И 

РЕАБИЛИТАЦИИ» 
Адамян Лейла Владимировна – Главный внештатный консультант по акушерству и гинекологии 

Управления делами Президента Российской Федерации, главный внештатный специалист по 

гинекологии Минздрава России, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФГБОУ ВО «Российский Университет Медицины» Минздрава России, заместитель 

директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, академик РАН, 

заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор 

 

10:25-10:40 «ИНДИВИДУАЛИЗИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ЛЕЧЕНИЮ ПРОЛАПСА»  

Чернышенко Татьяна Александровна – Заведующая 1 Гинекологическим отделением ФГБУ «ЦКБ 

с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, к.м.н. 

 

10:40-10:55 «ОСЛОЖНЕНИЯ В ОПЕРАТИВНОЙ ГИНЕКОЛОГИИ И ИХ 

ПРОФИЛАКТИКА»  

Ненахов Филипп Викторович – Врач-онкогинеколог 1 Гинекологического отделения ФГБУ «ЦКБ с 

поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации 

 

10:55-11:10  «РОДЫ ЧЕРЕЗ ЕСТЕСТВЕННЫЕ РОДОВЫЕ ПУТИ У ЖЕНЩИН С РУБЦОМ 

НА МАТКЕ. ОПЫТ ВЕДЕНИЯ В АГК ЦКБ»  

Гондаренко Анна Сергеевна – Заведующая родовым отделением с операционными ФГБУ «ЦКБ с 

поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, к.м.н.; Горгидзе Александр 

Одерович – Начальник Центра акушерства и гинекологии и ВРТ ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 

Управления делами Президента Российской Федерации, к.м.н.; Климовская Екатерина Викторовна – 

Заведующая акушерским отделением патологии беременности ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» 

Управления делами Президента Российской Федерации, к.м.н.; Пархоменко Татьяна Васильевна – 

Заведующая обсервационным акушерским отделением ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления 

делами Президента Российской Федерации, к.м.н. 

 

11:10-11:25 «ПОСЛЕРОДОВАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ – ВАЖНЫЙ ЭТАП В ЗАБОТЕ О 

ЖЕНСКОМ ЗДОРОВЬЕ»  

Зарубина Елена Николаевна – Научный руководитель по акушерству и гинекологии ФГБУ «ЦКБ с 

поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации, врач высшей 

квалификационной категории, д.м.н., профессор; Горгидзе Александр Одерович – Начальник Центра 



 

 

акушерства и гинекологии и ВРТ ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами Президента 

Российской Федерации, к.м.н.; Овчинникова Елена Александровна – Заведующая  акушерско-

физиологическим отделением ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами Президента 

Российской Федерации; Карасев Владимир Георгиевич – Врач акушерско-физиологического 

отделения ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации; 

Котова Елена Алексеевна  – Врач акушерско-физиологического отделения ФГБУ «ЦКБ с 

поликлиникой» Управления делами Президента Российской Федерации 

 

11:25-11:40 «БОЛЬ В МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЕ. НАШИ ДЕЙСТВИЯ НА АМБУЛАТОРНОМ 

ПРИЕМЕ?»  

Балан Вера Ефимовна – Профессор кафедры акушерства и гинекологии Факультета 

Усовершенствования Врачей Государственного Бюджетного Учреждения Здравоохранения 

Московской Области «Московский Областной Научно-Исследовательский Клинический Институт 

им. М.Ф. Владимирского», президент Междисциплинарной Ассоциации специалистов по здоровому 

старению, почетный Президент Российского общества специалистов по гинекологической 

эндокринологии и менопаузе, д.м.н., профессор 

 

11:40-11:55  «ПАТОГЕНЕЗ АДГЕЗИОГЕНЕЗА И ПУТИ ЕГО ПРОФИЛАКТИКИ»* 

Беженарь Виталий Федорович – Заведующий кафедрами акушерства, гинекологии и 

неонатологии/репродуктологии, руководитель перинатального центра, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова Минздрава России, главный внештатный специалист акушер-гинеколог 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 
*Доклад при поддержке АО «Нижфарм» (не входит в программу для НМО) 

 

11:55-12:10  «ОСТАТОЧНЫЕ ПОРАЖЕНИЯ И РЕЦИДИВЫ HISL ПОСЛЕ 

ЭКСЦИЗМОННЫХ МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ. КАК ИЗБЕЖАТЬ? »  
Зароченцева Нина Викторовна – Заместитель директора по научной работе ГБУЗ МО «МОНИИАГ»,  

профессор кафедры акушерства и гинекологии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, руководитель 

центра по патологии шейки матки Московской области, д.м.н., профессор РАН 

 

12:10-12:25 «КОНТРАЦЕПЦИЯ В СТАРШЕМ РЕПРОДУКТИВНОМ ВОЗРАСТЕ: 

ДЕРЖИМ КУРС НА БЕЗОПАСНОСТЬ»* 

Касян Виктория Николаевна – Доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н. 
*Доклад при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма» (не входит в программу для НМО) 

 

12:25-12:40 «СМАРТ-ПОДХОДЫ ПРИ ГУМС»*  

Ярмолинская Мария Игоревна – Заведующая отделом гинекологии и эндокринологии, руководитель 

Центра «Инновационных методов диагностики и  терапии эндометриоза» ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта», профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова» Минздрава России, президент общества акушеров-гинекологов Санкт-Петербурга и 

СЗФО, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор РАН, профессор  
*Доклад при поддержке ООО «Биотехфарм» (не входит в программу для НМО) 

 

12:40-12:55 «МГТ НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ: СТИРАЕМ ГРАНИЦЫ»*  

Касян Виктория Николаевна – Доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н. 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО) 

 

12:55-13:10 «КОМБИНИРОВАННЫЕ ПОДХОДЫ В ЛЕЧЕНИИ ЭНДОМЕТРИОЗА: 

СИНЕРГИЯ ГОРМОНОВ И ФЕРМЕНТНОЙ ТЕРАПИИ»  

Беженарь Виталий Федорович – Заведующий кафедрами акушерства, гинекологии и 

неонатологии/репродуктологии, руководитель перинатального центра, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова Минздрава России, главный внештатный специалист акушер-гинеколог 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 

 

 



 

 

13:10-13:25 «ИННОВАЦИИ В ЛОКАЛЬНОЙ МЕНОПАУЗАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ»  

Касян Виктория Николаевна – Доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н. 

Резюме: Целью доклада является представление современных инноваций в области местной 

(локальной) менопаузальной терапии. Автор рассмотрит новые формы препаратов, их состав, 

механизмы действия и преимущества перед традиционными системными методами. Особое 

внимание уделено повышению безопасности, переносимости и эффективности терапии для 

улучшения качества жизни женщин в постменопаузе при минимальных рисках. 

 

13:25-13:40 «ИНОЗИТЫ В КОМБИНИРОВАННОМ ЛЕЧЕНИИ БЕСПЛОДИЯ, 

АССОЦИИРОВАННОГО С СПЯ»  

Ярмолинская Мария Игоревна – Заведующая отделом гинекологии и эндокринологии, руководитель 

Центра «Инновационных методов диагностики и  терапии эндометриоза» ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта», профессор кафедры акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. 

Мечникова» Минздрава России, президент общества акушеров-гинекологов Санкт-Петербурга и 

СЗФО, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор РАН, профессор  

 

13:40-13:55 «ЭНДОМЕТРИОЗ В ДЕТАЛЯХ: ОПЫТ ПРИМЕНЕНИЯ 

МЕДИКАМЕНТОЗНОЙ ТЕРАПИИ В ПРАКТИКЕ ХИРУРГА»* 

Беженарь Виталий Федорович – Заведующий кафедрами акушерства, гинекологии и 

неонатологии/репродуктологии, руководитель перинатального центра, ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

акад. И.П. Павлова Минздрава России, главный внештатный специалист акушер-гинеколог 

Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, д.м.н., профессор 
*Доклад при поддержке ООО «Биннофарм Групп» 

 

13:55-14:30                                                                                                                                ПЕРЕРЫВ 

 

14:30-14:45  «ОТ РЕПРОДУКТОЛОГА К АКУШЕР-ГИНЕКОЛОГУ: ЕДИНАЯ СТРАТЕГИЯ 

ГОРМОНАЛЬНОЙ ПОДДЕРЖКИ ДЛЯ УСПЕШНОГО ИСХОДА ВРТ»  

Сараева Оксана Владимировна – Врач высшей категории, акушер-гинеколог, главный 

репродуктолог клиники репродуктивных технологий «Plan B», к.м.н. 

 

14:45-15:00 «ИНОЗИТОЛЫ НА ПЕРЕКРЕСТКЕ ЭНДОКРИННЫХ И ВОЗРАСТНЫХ 

ИЗМЕНЕНИЙ: ВЗГЛЯД ЭНДОКРИНОЛОГА»  
Иловайская Ирэна Адольфовна – Руководитель отделения нейроэндокринных заболеваний отдела общей 

эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского, профессор курса частной эндокринологии при 

кафедре эндокринологии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, д.м.н., доцент 
 

15:00-15:15 «ОТ ПЛАНИРОВАНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ ДО РОДОВ: СКВОЗНАЯ 

СТРАТЕГИЯ ЭНДОКРИННОЙ ПОДДЕРЖКИ БУДУЩЕЙ МАТЕРИ»  

Хашукоева Асият Зульчифовна – Профессор кафедры акушерства и гинекологии Института хирургии 

ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский медицинский университет им. Н.И. 

Пирогова» Министерства здравоохранения РФ, д.м.н., профессор 

 

15:15-15:45 «ПРЕЖДЕВРЕМЕННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ЯИЧНИКОВ (ПНЯ) — 

СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ В МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОМ АСПЕКТЕ»  
Адамян Лейла Владимировна – Главный внештатный консультант по акушерству и гинекологии 

Управления делами Президента Российской Федерации, главный внештатный специалист по 

гинекологии Минздрава России, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФГБОУ ВО «Российский Университет Медицины» Минздрава России, заместитель 

директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, академик РАН, 

заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор 

 

 

 

 



 

 

15:45-16:00 «НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ КОРРЕКЦИИ МЕНОПАУЗАЛЬНЫХ 

СИМПТОМОВ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА ЭНДОКРИНОЛОГА»  

Калашникова Марина Федоровна – Профессор кафедры эндокринологии и метаболического 

здоровья Института клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первого МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России, д.м.н.  

 

16:00-16:15 «СИНДРОМ ПОЛИКИСТОЗНЫХ ЯИЧНИКОВ В ЕЖЕДНЕВНОЙ ПРАКТИКЕ: 

КАК НЕ УПУСТИТЬ ДРАГОЦЕННОЕ ВРЕМЯ» *  

Гаспарян Сусанна Арташесовна – Председатель Межрегионального общества акушеров-

гинекологов и курортологов СКФО, профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 

ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А. И. Бурназяна ФМБА России, профессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии НИКИ Детства МЗ Московской области, профессор клиники акад.  Г.Е. Ройтберга 

АО «Медицина», д.м.н., профессор 
*Доклад при поддержке АО «Байер» (не входит в программу для НМО) 

 

16:15-16:30 «ЖЕЛЕЗОДЕФИЦИТНАЯ АНЕМИЯ И ГИНЕКОЛОГИЯ - ВЕЧЕН ЛИ СОЮЗ? 

ЧТО СКАЖЕТ ГЕМАТОЛОГ?»  

Стуклов Николай Игоревич – Врач-гематолог, руководитель курса гематологии кафедры 

госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной 

диагностики медицинского факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения 

высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - 

филиала НМИЦ радиологии, д.м.н., профессор 

 

16:30-16:45 «ТЕРАПИЯ ЭНДОМЕТРИОЗА: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 

КОМПЛЕКСНОГО ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОК»*  

Гаспарян Сусанна Арташесовна – Председатель Межрегионального общества акушеров-

гинекологов и курортологов СКФО, профессор кафедры акушерства, гинекологии и перинатологии 

ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им. А. И. Бурназяна ФМБА России, профессор кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии НИКИ Детства МЗ Московской области, профессор клиники акад.  Г.Е. Ройтберга 

АО «Медицина», д.м.н., профессор 
*Доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» (не входит в программу для НМО) 

 

16:45-17:00 «ЭКСТРАГЕНИТАЛЬНЫЙ ЭНДОМЕТРИОЗ С ПОЗИЦИИ МЕТОДОВ 

КОМПЬЮТЕРНОГО МОДЕЛИРОВАНИЯ, ИНТРАОПЕРАЦИОННОЙ НАВИГАЦИИ И 

ИННОВАЦИОННЫХ МЕТОДОВ ЛЕЧЕНИЯ»  
Адамян Лейла Владимировна – Главный внештатный консультант по акушерству и гинекологии 

Управления делами Президента Российской Федерации, главный внештатный специалист по 

гинекологии Минздрава России, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФГБОУ ВО «Российский Университет Медицины» Минздрава России, заместитель 

директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, академик РАН, 

заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор; Мурватов Камолжон Джамолхонович – Доцент 

кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, начальник гинекологического отделения ГВКГ войск 

национальной гвардии РФ, заслуженный врач РФ, к.м.н.; Обельчак Игорь Семенович – Начальник 

Центра лучевой диагностики ГВКГ войск национальной гвардии РФ, заведующий кафедрой лучевых 

методов диагностики и лечения МИНО, заслуженный врач РФ, д.м.н.; Мурватова Камила 

Камолжоновна – Врач акушер-гинеколог ФГБУ ФКЦ ВМТ ФМБА России 

 

17:00-17:15 «СТРЕСС КАК ФАКТОР РЕПРОДУКТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ У ЖЕНЩИН: 

ОТ НМЦ ДО МАСТАЛГИИ»  

Андреева Елена Николаевна – Заместитель директора – директор Института репродуктивной 

медицины, заведующая отделением эндокринной гинекологии, профессор кафедры эндокринологии 

Государственного Научного Центра РФ Федерального Государственного Бюджетного Учреждения 

«Национальный Медицинский Исследовательский Центр эндокринологии им. И.И. Дедова» 

Минздрава РФ, профессор кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины ФГБОУ 

ВО «Российский университет медицины» Минздрава РФ, д.м.н. профессор 

 



 

 

17:15-17:30 «БОЛЬ, КОТОРАЯ МЕНЯЕТ ЖИЗНЬ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К 

ЛЕЧЕНИЮ ХРОНИЧЕСКОЙ ТАЗОВОЙ БОЛИ»  

Ших Евгения Валерьевна – Заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики 

внутренних болезней, директор Института профессионального образования ФГАОУ ВО «Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор, член-

корреспондент РАН  

 

17:30-17:45 «ОРГАНОСБЕРЕГАЮЩИЕ МЕТОДЫ ЛИКВИДАЦИИ 

РЕКТОВАГИНАЛЬНЫХ СВИЩЕЙ – НЕДОСТИЖИМАЯ МЕЧТА ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ?»  

Шелыгин Юрий Анатольевич – Научный руководитель ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. Рыжих» 

Минздрава России, главный внештатный специалист колопроктолог Минздрава России, главный 

внештатный специалист-колопроктолог Минздрава России, главный внештатный специалист 

колопроктолог ДЗМ, академик РАН, д.м.н., профессор; Мудров Андрей Анатольевич – Ведущий 

научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, профессор 

кафедры колопроктологии ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России, д.м.н., доцент 

 

17:45-18:00  «СОСТОЯНИЯ, СОПРОВОЖДАЮЩИЕСЯ 

ЭСТРОГЕНДОМИНИРОВАНИЕМ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА-ГИНЕКОЛОГА: ВОЗМОЖНОСТИ 

НУТРИЕНТНОЙ КОРРЕКЦИИ»  

Ших Евгения Валерьевна – Заведующая кафедрой клинической фармакологии и пропедевтики 

внутренних болезней, директор Института профессионального образования ФГАОУ ВО «Первый 

МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н., профессор, член-

корреспондент РАН  
 

18:00-18:15 «СЛИНГОВЫЕ ОПЕРАЦИИ И ИХ ВЛИЯНИЕ НА РЕПРОДУКТИВНУЮ 

ФУНКЦИЮ»  

Пушкарь Дмитрий Юрьевич – Заведующий кафедрой урологии ФГБОУ ВО «Российский Университет 

Медицины» Минздрава России, главный внештатный специалист уролог МЗ РФ, академик РАН, д.м.н., 

профессор; Касян Геворг Рудикович – Заведующий отделением функциональной урологии 

Московского урологического центра, профессор кафедры урологии ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, д.м.н. 

 

18:15-18:45 «РОЛЬ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В ПОДГОТОВКЕ КАДРОВ И 

ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ В РЕПРОДУКТИВНОЙ 

МЕДИЦИНЕ» 
Адамян Лейла Владимировна – Главный внештатный консультант по акушерству и гинекологии 

Управления делами Президента Российской Федерации, главный внештатный специалист по 

гинекологии Минздрава России, заведующая кафедрой акушерства, гинекологии и репродуктивной 

медицины ФГБОУ ВО «Российский Университет Медицины» Минздрава России, заместитель 

директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, академик РАН, 

заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор 

  

18:45-19:00 ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

 

 

 

 

 


